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Prix Pierre Lagier pour la recherche :
I’'Unapei et le fonds de dotation ABILITIS récompensent trois
travaux universitaires engagés sur le handicap

L'Unapei et le fonds de dotation ABILITIS ont remis, ce 21 janvier 2026, le Prix Pierre Lagier pour la
Recherche, destiné a encourager et valoriser des travaux universitaires consacrés aux enjeux du handicap
intellectuel et des troubles du neurodéveloppement.

A lissue d’un appel & candidatures ayant rassemblé 24 mémoires de Master, issus de disciplines variées
(anthropologie, sociologie, travail social, urbanisme...), le jury composé notamment de membres de la
commission recherche de I'Unapei, a distingué trois lauréats, dont deux premiers prix ex aequo, pour la
qualité scientifique de leurs travaux et leur ancrage dans les réalités vécues par les personnes en situation
de handicap et leurs familles.

Des recherches au plus prés des parcours de vie

Les travaux récompensés cette année abordent des gz
enjeux centraux pour le secteur médico- N
social : autodétermination, réle des aidants :
familiaux et vieillissement des personnes en situation de =
handicap, avec une volonté commune d’utiliser la @
méthode scientifique pour interroger les pratiques et les
parcours de vie.

Une dotation de 10 000 € sera remise par le fonds de
dotation ABILITIS : 4 000 € pour les deux premiers prix et
2 000 € pour le troisieme.
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Premier prix ex aequo : « Autodétermination, environnement et habitat inclusif : penser
les possibles pour des adultes autistes dits déficitaires »
Lise Piau - Travail social (Conservatoire national des arts et métiers)

A partir d’'une recherche menée en habitat inclusif, ce mémoire analyse les conditions concrétes de
'autodétermination des adultes autistes dits déficitaires. Il met en évidence que I'autodétermination est
fortement liée a I'environnement et aux relations, et montre comment des micro-ajustements du cadre de
vie et de 'accompagnement peuvent permettre une autodétermination « a bas seuil », mais pleine de sens.
Ce travail invite ainsi a repenser les pratiques professionnelles et les modéles d’accompagnement.

Premier prix ex aequo : « L’aide invisible : positionnements et trajectoires des fréres et sceurs ayant

un-e germain-e avec TSA »
Clara Benet Burgaud - Sociologie (Sciences Po)

Ce mémoire met en lumiére un phénoméne encore largement invisibilisé : le réle d’aide joué par les fréres
et sceurs de personnes avec troubles du spectre de I'autisme. En analysant leurs trajectoires, il montre que
cet engagement a des effets durables sur leurs parcours personnels, professionnels et leur rapport aux
institutions, tout en interrogeant la place accordée a ces aidants dans les politiques publiques.



Troisiéme prix : « Le vieillissement des personnes en situation de handicap : une prise en charge

encore inadaptée en France ? »
Mouhamed Lo - Urbanisme (Université Le Havre Normandie)

A travers une étude de cas menée auprés de structures locales accompagnant des adultes handicapés
vieillissants, ce travail dresse un état des lieux précis des dispositifs existants, identifie les freins rencontrés
et propose des leviers d’évolution. Il plaide pour un changement de regard sur le vieilissement des
personnes en situation de handicap, envisagé non comme une rupture ou une double contrainte, mais
comme un continuum de parcours de vie.

Renforcer les liens entre recherche et monde associatif

En langant le Prix Pierre Lagier, 'Unapei et le fonds de dotation ABILITIS souhaitent renforcer les liens
entre recherche académique, monde associatif et acteurs de terrain, afin de nourrir les pratiques
professionnelles et d’éclairer les décisions publiques.

« Depuis plus de 60 ans, I'Unapei agit aux cétés des personnes en situation de handicap et de leurs
familles. En valorisant ces travaux de recherche, le Prix Pierre Lagier contribue a faire progresser la
connaissance, a questionner nos pratiques et a mieux répondre aux besoins des personnes concernées
tout au long de leur vie », souligne Luc Gateau, président de I’'Unapei.

« Ces travaux apportent un éclairage précieux sur des réalités encore trop peu visibles. En soutenant ces
jeunes chercheurs, nous contribuons a faire émerger des réflexions utiles pour adapter la société aux
enjeux du handicap, de I'dge et de la dépendance », indique Stéphane Bridel, directeur général du
fonds de dotation ABILITIS.

Créé en hommage a Pierre Lagier, ancien vice-président de I'Unapei et militant engagé pour I'accés aux
soins des personnes en situation de handicap intellectuel, ce prix a vocation a s’inscrire dans la durée et a
accompagner '’émergence de nouvelles générations de chercheurs.

A propos de I’'Unapei

L’Unapei est un réseau associatif composé de 330 associations et de 900 000 citoyens engagés pour le vivre-ensemble depuis
1960.

Familles, personnes en situation de handicap, professionnels du prendre soin et bénévoles entreprennent et militent pour une
société respectueuse des droits et des choix des personnes avec troubles du neurodéveloppement (déficience intellectuelle,
autisme), polyhandicap et handicap psychique et de leurs proches.

En France, 1 personne sur 6 est concernée par un trouble du neurodéveloppement.

Reconnue d'’utilité publique, I'Unapei est habilitée a recevoir des legs, donations et assurances-vie.

Plus d’informations sur www.unapei.org/
A propos du fonds de dotation ABILITIS

Créé en 2010, a linitiative de la mutuelle Intégrance, ABILITIS (anciennement Fonds Handicap & Société), aux cétés d’acteurs
associatifs, politiques et économiques, soutient des projets sociétaux et mene des initiatives pour permettre a chaque individu,
quel que soit son handicap, son age ou son état de santé, de vivre dignement dans la sociéteé.

Il a pour volonté de renforcer la connaissance et la reconnaissance des réalités du handicap, de la maladie chronique et de la
dépendance, sous toutes ses formes, de travailler et promouvoir des solutions nouvelles adaptées a notre société, afin
d’améliorer I'acces a la santé et les conditions de vie, d’accueil et d’insertion des personnes handicapées.

Aux cétés des associations et tout en respectant la particularité de chacune d’elles, il se veut un relais et une plateforme de

réflexion.

Contacts presse du fonds de dotation ABILITIS

Maxence CHALLUT : maxence.challut@ha-ha.fr - 06 40 78 86 19
Fatima BENHAMOUDA : fatima.benhamouda@ha-ha.fr — 07 67 91 07 57
Contacts presse Unapei

Aelya Noiret — a.noiret@etycom.fr - 06 52 03 13 47

Louise Ravisé — |.ravise@unapei.org — 06 17 27 16 86
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